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Únete a este Programa y descubre el incalculable valor de cada 
uno de los 8 Mapas de Inteligencia Emocional (MIE)®. Ven a 

comprender la Metodología de CFY® y aprende a implementar 
las herramientas con tus clientes. 

Obtén tu Acreditación Oficial CFY® Explorer. Porque es hora de 
ir mucho más lejos, mucho más ágil y a mayor profundidad. 

Disfruta de este viaje inolvidable con los Mapas de Inteligencia 
Emocional. ¡Vive una Experiencia de aprendizaje única!



Qué incluye este Programa

Entrenamiento en Directo (Online 
Live)
10 Horas de facilitación en directo. 
Comprende la Metodología de Aprendizaje 
de CFY®. Experimenta en persona los 
Mapas de Inteligencia Emocional. Aprende a 
utilizarlos con tus clientes.

Set Mapas de Inteligencia Emocional 
(MIE)®
8 Herramientas para acompañar el 
aprendizaje, desarrollo y fortalecimiento 
emocional de tus clientes. Descubre el 
incalculable valor de cada uno de los Mapas.

Explorer Book
1 Libro en formato digital (+70 páginas) con 
información detallada de cada Mapa, 
aplicaciones, sustento conceptual y pautas 
fundamentales para asegurar la máxima 
efectividad.

Emotions Cards®
24 Tarjetas con las que puedes acompañar 
el trabajo de los Mapas y diseñar un gran 
número de dinámicas para impulsar 
profundas conversaciones de aprendizaje.

Licencia L1 Explorer
Junto con el Certificado recibirás la Licencia 
L1 Explorer (de por vida) que te permite 
utilizar las herramientas en tu trabajo con 
clientes directos, individuales o grupales.

Acceso a CFY®Plus
Durante 12 meses tendrás acceso a nuestra 
plataforma exclusiva (CFY® +) desde donde 
podrás descargar Nuevas Herramientas y 
acceder a Recursos Exclusivos.

Certificación Internacional Canvas For 
You® Explorer
Al cumplir con los requisitos se extenderá el 
Certificado de Aprobación y la Acreditación 
Canvas For You® Explorer.

Insignia CFY® Explorer
Gana visibilidad y pretigio. Junto con el 
certificado recibirás la insignia oficial de 
CFY® Explorer.

CFY® Global Community + CFY® Pro 
Practitioner Group
Forma parte de una comunidad de 
profesionales dispuestos a compartir 
experiencias y responder inquietudes.



Explora
Explora tu mundo interior en profunidad con 
cada uno de los Mapas de Inteligencia 
Emocional. Vive una experiencia de aprendizaje 
ágil, orgánica y envolvente.



5

Mapas de Inteligencia Emocional
Herramientas ágiles para acompañar el desarrollo emocional de adolescentes 

y adultos. Descubriéndose a sí mismos. Desarrollando consciencia y 
autorregulación emocional.
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Utiliza los Mapas en Sesiones 
individuales, grupales y de equipos

Los Mapas están siendo utilizados Coaches, Psicólogos, Psicoeducadores, 
Psicoterapeutas, Formadores, Facilitadores, Educadores, Consultores, y 

profesionales responsables de acompañar a otras personas y equipos en su 
crecimiento y desarrollo en más de 18 países.



Seguramente te preguntarás si necesitas más herramientas o por qué 
interesarte en los Mapas de Canvas For You® (CFY®).  Iremos al punto.

Estamos viviendo en un mundo cada vez más acelerado. Múltiples y 
simultáneos retos de aprendizaje se nos presentan diariamente. Retos 
para los que no tenemos mucho tiempo. Adaptarse o...  adaptarse. 

El ritmo de los cambios en nuestro entorno (no sólo como humanidad 
sino también más precisamente en lo personal) requiere de un 
aprendizaje ágil, acelerado y focalizado.

Actualmente, practicamente todas las herramientas que encontramos en 
el mercado se basan en modelos y metodologías con más de 20 años.

Nuestras herramientas, y más específicamente, nuestros Mapas de 
Aprendizaje y Desarrollo, responden a una necesidad que escuchamos 
cada vez más fuerte y con mayor frecuencia: “No sólo debo aprender 
aquello que debo aprender sino que además debo hacerlo mucho más 
rápido”. (Por supuesto, siempre respetando los tiempos de cada uno).

Los Mapas de CFY® están diseñados bajo una metodología de 
aprendizaje ágil basada en la Psicología del Diseño, la Escritura Expresiva 
(Dr. J. Pennebaker) y el enfoque Learner Centered Design (o Diseño 
Centrado en el Aprendiz).

Por otra parte, cada Mapa representa un (micro)proceso –o un recorrido 
de aprendizaje focalizado- diseñado bajo el sustento de la psicoterapia 
cognitivo-conductual, la gestalt, el coaching ontológico y las 
neurociencias. 

Así es. Los Mapas son mucho más que un simple layout o una planilla 
con espacios en blanco a completar. Nuestros Mapas son reconocidos 
por su simplicidad y a su vez por su nivel de profundidad, agilidad e 
impacto.

De modo que, respondiendo a la pregunta inicial podemos decir  que con 
los Mapas de CFY® no sólo tendrás más herramientas, tendrás 
herramientas diferentes, únicas, que responden a las necesidades de 
aprendizaje de hoy y se adelantan a lo que vendrá.

Ahora toca vivir la experiencia. 
¡Bienvenidx a Canvas For You®!

Ezequiel Ponce
Creador de los Mapas de Aprendizaje y Desarrollo
Fundador y CEO de Canvas For You®  
www.canvas-for-you.com 

¿Necesito más Herramientas?



Emotions Cards®
24 tarjetas Emotions Cards® (formato digital para su uso en 

remoto) con las que puedes diseñar juegos y dinámicas crativas y 
provocar profundas conversaciones de aprendizaje. 

C A N V A S  F O R  Y O U ® T O O L S



Descubre
Descubre como la Metodología de 
Aprendizaje CFY® responde a tus 
necesidades como profesional y a las de 
tus clientes en tiempos de exigentes 
demandas de adaptación acelerada.



1 Manual de consulta y profundización (en 
formato digital y de más de 70 páginas) con 

información detallada de cada uno de los 
Mapas: aplicaciones, sustento conceptual y 

claves para asegurar la máxima efectividad en 
su aplicación.

Accede al Explorer Book cada vez que lo 
necesites o bien para afianzar aun más lo 

aprendido. Sin dudas, un aliado en tu práctica 
profesional.

Explorer Book



Certificación Oficial +
Licencia L1 e Insignia de Reconocimiento

Al cumplir con los requisitos de aprobación se extenderá el certificado oficial –
CANVAS FOR YOU® Explorer.

Junto con la Certificación recibirás la Licencia L1 Explorer que te permite utilizar 
las herramientas en tus sesiones profesionales individuales o grupales. Además: 
Gana visibilidad y prestigio internacional con la insignia oficial de CFY® Explorer.

#SoyCFYExplorer



Acceso a Canvas For You Plus + 
Global Community

Acceso a CFY®Plus 
Durante 12 meses tendrás acceso exclusivo al Espacio 

CFY® Explorer desde donde podrás descargar las 
Herramientas y acceder a Recursos Exclusivos.

CFY® Global Community
Forma parte de una comunidad dispuesta a responder 

tus dudas y compartir experiencias profesionales.



Expande
Expande tu portafolio incluyendo 
herramientas profesionales únicas. 
Expande tu mirada, tu espacio de 
posibilidades y todo tu potencial.



Conoce la experiencia de quienes ya participaron

Increíbles

«Amplía las posibilidades como consultor, 
coach, terapeuta. Se logran cosas increíbles. 
Son herramientas concretas, claras y limpias. 

Están muy bien logradas y explicadas »
Carolina Sougarret. Coach. (Chile)

Cada vez más Profesionales 
utilizan los Mapas de CFY®

Fenomenal

«¡Me ha encantado! ¡Es una herramienta 
fenomenal! Simple y a la vez compleja, que sirve 

de espejo y abre puertas de una manera 
increíble! Lo recomiendo sinceramente»

Leila Nomen. Psicóloga. (España)

Excelente

«Una excelente manera de que las personas 
puedan más fácilmente hablar de aquello a lo 

que a veces no saben ponerle nombre»
Mariela González. Mentor Coach. (España)

Gran Herramienta

«Cumplió absolutamente mis expectativas. Una 
gran herramienta que nos permite avanzar en 
los procesos de forma ordenada. Excelente. 

Claros, ordenados y profundos»
Susan Navia Canales. Coach. (Chile)

Maravillosos

«Ha sido una propuesta muy buena con unas 
herramientas muy potentes y movilizadoras. 

Maravillosos. Muchas gracias por el desarrollo 
de herramientas como esta que nos ayudan a 

los facilitadores de procesos a mejorar la 
experiencia con nuestros clientes» – Yolanda 

Ferrés (México)

Liberadores, Transformadores y 
Poderosos

«Ha sido una experiencia enriquecedora, llena 
de emociones y transformación. [Los Mapas] 

liberadores, transformadores y poderosos. Me 
encantó esta primera certificación» – Nadia 

Guerra Miranda (Panamá)



Únete al Equipo Global 
de Trainer Acreditados

CANVAS FOR YOU®
Si eres un profesional experimentado, apasionado y 

emprendedor no pierdas la oportunidad de unirte a al 
equipo internacional de facilitadores independientes.

Conoce los requisitos en:
https://canvas-for-you.com/about-us/join/

EXPANSIÓN PROFESIONAL



01 ¿A quiénes está dirigida esta formación?

Esta Certificación está dirigida a Coaches, Psicólogos, Terapeutas, 
Facilitadores, Formadores, Psicoeducadores, Counselors, Trabajadores 
Sociales, Educadores, Managers, Líderes de Equipos, Reponsables de 
Cultura, Aprendizaje y Desarrollo; y a toda persona que desee profundizar 
en su propio autoconocimiento y liberar todo su potencial.

02 ¿Cómo recibo los materiales?

Tanto las Herramientas como los materiales complementarios se 
encuentran disponibles en formato digital para ser descargados desde la 
plataforma de Canvas For You® PLUS.  Una vez inscripto el Formador / 
Entrenador te entregará tu nombre de usuario y contraseña para que 
puedas acceder a todos los contenidos.

03 ¿Cuáles son los requisitos para obtener el certificado?

Los requisitos son: (1) Haber estado presente el 80% del tiempo de 
duración de la actividad. (2) Haber entregado los ejercicios y/o las 
actividades practicas indicadas por el entrenador; y (3) haber completado 
la evaluación de la actividad dentro de un plazo no mayor a 15 días 
naturales desde la fecha de cierre de la certificación.

04 ¿Qué es la licencia L1 Explorer?

La Licencia L1 Explorer te permite utilizar las herramientas entregadas en 
esta certificación para tu trabajo directo con clientes individuales o 
grupales. Sin embargo, no te permite comercializar, compartir ni reproducir 
libremente las herramientas para otros fines que no sea el indicado 
anteriormente. Como asi tampoco brindar formaciones en nombre de 
CFY® o sobre el la aplicación profesional de las herramientas. 

Preguntas Frecuentes



Ve mucho más lejos, más rápido y a 
mayor profundidad con los Mapas de 

Aprendizaje y Desarrollo CFY®



"Quizás, cuando ya no sepamos qué hacer, 
emprendamos nuestro auténtico trabajo y, 

cuando ya no sepamos a dónde ir, iniciemos 
nuestro auténtico viaje”

WENDELL BERRY



Enjoy your journey



hello@canvas-for-you.com  | www.canvas-for-you.com  | Madrid. España

A G I L E  T O O L S  F O R  L E A R N I N G  &  D E V E L O P M E N T

Disclaimer: Los Mapas de Inteligencia Emocional y/o los Mapas de Aprendizaje y Desarrollo de Canvas For You® no deben ser utilizados como herramientas de evaluación y/o 
diagnóstico. Asimismo, tampoco reemplazan la consulta ni el tratamiento médico y/o psicoterapéutico. Esperamos que cada profesional haga uso responsable de estas herramientas de 

acuerdo a su marco de trabajo (o formación) y utilice siempre sus criterios profesionales para su implementación.

H A C I E N D O  V I S I B L E  L O  I N V I S I B L E H A C I E N D O  V I S I B L E  L O  I N V I S I B L E H A C I E N D O  V I S I B L E  L O  I N V I S I B L E H A C I E N D O  V I S I B L E  L O  I N V I S I B L E

#SomosCanvasForYou


